Univera Healthy Baby Connection

El apoyo de maternity esta
simpre a su lado.

Con la aplicacion Wellframe?®, el apoyo y el &nimo durante el embarazo estan a su lado cuando los
necesita. Es apenas una parte del Programa de Maternity Care que se incluye con su afiliacién, y una
de las formas més faciles de obtener méas tranquilidad.
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Envie un mensaje de texto a Cree planes personalizados Disfrute de utiles

un gestor de cuidados de Complete las listas de recordatorios
enfermeria registrado tareas diarias y obtenga Mantenga facilmente
Haga preguntas, obtenga informacién para apoyar el control de sus
respuestas y manténgase cada etapa de su embarazo medicamentos, citas
conectada a la atencion de médicas y mucho mas
maternidad en cualquier

momento

Wellframe’también ofrece apoyo ala

salud emocional.
You're 14 Weeks El embarazo puede ser un momento emotivo para
Pregnant! todos. Con Wellframe®, los padres pueden incorporarse
K A S o a programas que les ayuden en todo: desde el bienestar
growmg?Thn}s new belly isn't the type you . .,
ek e general hasta la ansiedad y la depresion.
In Case of E Your baby is now about the same sizeas a
lemon.
e Descar ue # Download on the
o g . o App Store
la aplicacion
GRATUITA
hoy mismo
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Ungran ~
comienzo para

las familias
en crecimie
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HEALTHCARE

USERNAME

Username
PASSWORD

Password @
0 RememberMe  Use Face ID

Sign In

Forgot your Username or Password?

Don't have an account?

\ Register Now >

o Descargue la

aplicacion de Univera
Healthcare y registre
su cuenta en linea.

My Plan 1=
< Settings
ACCOUNT
Change Your Password
Update Security Questions
[(#] _silver Standard HDHP $1500/3000 > Update Email Address
Subscriber ID XXX 987654321 Paperless Settings
Group Plan ABC Company [ Member Apps '—
Active Members > APP SETTINGS
Face ID Settings
Coverage & Benefits N
See what's covered under your plan SUPPORT
Contact Us
= Member Cards N
View, print, or order your ID cards About & Legal
N Pay My Bill
B Make a premium payment 3 Sign Out
My Spending Account
B e i e osnssonsrs B/ N J
r r
9 Abra su aplicacion 9 Haga clic en
Univera Healthcare y aplicaciones para
haga clic en el icono miembros en el menu
de configuracion desplegable.
en la parte superior
derecha.

Mas que maternidad.
Wellframe® ofrece un cuidado continuo.

< Member Apps

Wellframe
—H @ Chat with a healthcare professional
via your smartphone or tablet to

receive support and tips to better
manage your health.*

MDLIVE®
Connect with a board certified doctor
24/7/3865.

Express Scripts

Manage your prescriptions and
pharmacy care anytime, anywhere.

* Not all members may be eligible for these services.
Please refer to your company's specific benefit
information.
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G Haga clic en

Wellframe® e
introduzca el cédigo
“univerawelcome”
para descargarlo.

Tanto si desea estar méas activa, alimentarse mejor o controlar condiciones
especificas, Wellframe® le brinda la posibilidad de alcanzar sus objetivos de

salud y bienestar.

Derechos reservados © 2022, Univera Healthcare. Todos los derechos reservados.

Nuestro plan de salud cumple con las leyes federales de derechos civiles.
No discriminamos por motivos de raza, color, origen, edad, discapacidad o sexo.

Atencidn: Si habla espafiol, contamos con ayuda gratuita de idiomas disponible para usted.
Consulte el documento adjunto para ver las formas en que puede

comunicarse con nosotros.
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